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Summary. The article presents the final scientific data under the section-1 "Theoretical errors Zhen-Tszyu 

therapy as a problem of functional vegetology. Traditional rule "Midday – midnight ". Forgotten knowledge of 
previous civilizations should become clear and accessible through their scientific adaptation and belong to mod-
ern society. An improved methodology for visualizing experimental materials aimed at their biophysical reality, 
vegetative nature and requires the attention of general practitioners and rehabilitation physicians. 
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Резюме. В наведеній статті приводяться дані по розділу-1 "Теоретичні помилки Чжень-цзю терапії 
як проблема функціональної вегетології. Традиційне правило Південь-Північ". Забуті знання попередніх 
цивілізацій повинні стати зрозумілими і доступними через їх наукову адаптацію і належати сучасному 
суспільству. Удосконалена методологія візуалізації експериментальних матеріалів спрямована на під-
твердження їх  біофізичної реальності, вегетативної сутності і вимагає уваги лікарів загальної прак-
тики та реабілітологів. 
Ключові слова: функціональна вегетологія, теорія і практика традиційної Чжень-цзю терапії 
 

Резюме. В статье приводятся заключительные научные данные по разделу-1 "Теоретические 
ошибки Чжень-цзю терапії как проблема функциональной вегетологии. Традиционное правило "Пол-
день-Полночь". Забытые знания предыдущих цивилизаций должны стать понятными и доступными 
через их научную адаптацию и принадлежать современному обществу. Усовершенствованная мето-
дология визуализации экспериментальных материалов направлена на подтверждение их биофизиче-
ской реальности, вегетативной сущности и требует внимания врачей общей практики и реабилито-
логов. 
Ключевые слова: функциональная вегетология, теория и практика традиционной Чжень-цзю терапии 
 

Вступ    
 

1. Емпіричні основи традиційного положення  “ПІВДЕНЬ – ПІВНІЧ” 
Традиційне положення декларує наступне: пері-

оди максимальної і мінімальної активності в деяких 
парах ІНЬ-ЯН систем асинхронні в часі і через 12-ти 
годинний інтервал проявляють протилежну актив-
ність (мал. 1). Таких пар шість (LU-BL, LI-KI, ST-PC, 
SP-TE, HT-GB і SI-LR). При цьому час максимальної 
активності одного із каналів функціональної пари 
буде часом мінімальної активності його протилеж-
ності [1,с.147-153]. Емпірично указана системна за-
лежність біофізично не підтримана. По всім групам 
спостереження системні асинхронні реакції виника-
ють одночасно, про що свідчить  їх "Матричний ана-
ліз" [2, с.105-109]. 

 
Мал. 1 

 

Матеріали і методи   
Маючи на увазі проблемний характер питання, біофізичну реальність  Правила 

розглянемо у вигляді системної залежності при збудженні окремих каналів (їх при-
гнічення обумовлює зворотну системну залежність). При цьому звернемо увагу на 
результати біофізичної ідентифікації системної залежності і Матричного аналізу 
[1,р.123-132; 2,р.90-119, р.120-125].   
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Результати і обговорення  
 

2. БІОФІЗИЧНА РЕАЛЬНІСТЬ ПРАВИЛА “ПІВДЕНЬ – ПІВНІЧ” 
 

Проведений біофізично-вегетативний і Матричний аналіз свідчить про наступне 
(мал.2.1-12). Традиційне правило “ПІВДЕНЬ-ПІВНІЧ”  передбачає асинхронну реак-
цію залежної системи через 12-ть годин після спрямованого впливу на ведучий ка-
нал.  

1.По всім групам спостереження за комплексом LI-KI (KI-LI), системна асинх-
ронна реакція виникає одночасно з початком збудження (пригнічення) ведучого ка-
налу (мал.2.1). Це біофізично суперечить традиційному правилу. При цьому збу-
дження каналу LI і пригнічення KI обумовлює симпатичну спрямованість вегетати-
вного гомеостазу, а пригнічення LI і збудження KI, навпаки, – парасимпатичну 
(мал.2.1)… 

 

 
  

 

 

 
Асинхронна залежність і симпатична спрямованість комплексів "+LI … –KI" 

 

  
 

 

 
 

 
 

Асинхронна залежність і парасимпатична активність комплексів "–LI … +KI" 
 

Мал. 2.1 
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3. Традиційне правило “ПІВДЕНЬ-ПІВНІЧ”  передбачає асинхронну реакцію зале-
жної системи через 12-ть годин після спрямованого впливу на ведучий канал. 
По всім групам спостереження за комплексом BL-LU (LU-BL), системна аси-
нхронна реакція виникає одночасно з початком збудження (пригнічення) веду-
чого каналу (мал.2.2). Це біофізично суперечить традиційному правилу.  
      При цьому: збудження і пригнічення каналу BL обумовлює відносно нейт-
ральну вегетативну активність, збудження LU парасимпатичну спрямованість, 
а пригнічення  симпатичну… 

 
 

  

 

 

 
 

Асинхронна залежність і симпатична спрямованість комплексів "+BL … –LU" 
 

 

 
 

 

 

 
 
 
Асинхронна залежність і парасимпатична активність комплексів "–BL ... +LU" 

 

 
Мал. 2.2 
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3.Традиційне правило “ПІВДЕНЬ-ПІВ-НІЧ” передбачає асинхронну реакцію залеж-
ної системи через 12-ть годин після спрямованого впливу на ведучий канал. По всім 
групам спостереження за комплексом GB-HT (HT-GB), системна асинхронна реак-
ція виникає одночасно з початком збудження (пригнічення) ведучого каналу 
(мал.2.3). Це біофізично суперечить традиційному правилу. 

 При цьому збудження каналу GB і пригнічення HT обумовлює симпатичну спря-
мованість вегетативного гомеостазу, а пригнічення GB і збудження HT навпаки, – 
парасимпатичну… 

 

  

 

 

 
 
 

Асинхронна залежність і симпатична спрямованість комплексів "+GB ... –HT" 
 
 

  

 

 

 
 

 
Асинхронна залежність і парасимпатична активність комплексів "–GB ... +HT" 

 

Мал. 2.3 
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4.Традиційне правило “ПІВДЕНЬ-ПІВ-НІЧ”  передбачає асинхронну реакцію залеж-
ної системи через 12-ть годин після спрямованого впливу на ведучий канал. По всім 
групам спостереження за комплексом SI-LR (LR-SI), системна асинхронна реакція 
виникає одночасно з початком збудження (пригнічення) ведучого каналу (мал.2.4). 
Це біофізично суперечить традиційному правилу. 

При цьому збудження каналу SI і пригнічення LR обумовлює симпатичну спря-
мованість вегетативного гомеостазу, а пригнічення SI і збудження LR навпаки, – па-
расимпатичну… 
 

  
 

 

 

 
 

Асинхронна залежність і симпатична спрямованість комплексів "+SI … –LR" 
 

  
 

 

 

 
 

 
Асинхронна залежність і парасимпатична активність комплексів "–SI ... +LR" 

 
Мал. 2.4 
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     5. Традиційне правило “ПІВДЕНЬ-ПІВНІЧ” передбачає асинхронну реакцію залеж-
ної системи через 12-ть годин після спрямованого впливу на ведучий канал. По всім 
групам спостереження за комплексом TE-SP (SP-TE), системна асинхронна реакція 
виникає одночасно з початком збудження (пригнічення) ведучого каналу (мал.2.5). 
Це біофізично суперечить традиційному правилу. 

При цьому збудження каналу TE і пригнічення SP обумовлює симпатичну спря-
мованість вегетативного гомеостазу, а пригнічення TE і збудження SP навпаки, – 
парасимпатичну… 
 

  
 

 

 

 
 

Асинхронна залежність і симпатична спрямованість комплексів "+TE … –SP" 
 

  
 

 

 

 
 

Асинхронна залежність і парасимпатична активність комплексів "–TE ... +SP" 
 

Мал. 2.5 
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6.Традиційне правило “ПІВДЕНЬ-ПІВНІЧ”  передбачає асинхронну реакцію залеж-
ної системи через 12-ть годин після спрямованого впливу на ведучий канал. По всім 
групам спостереження за комплексом ST-PC (PC-ST), системна асинхронна реакція 
виникає одночасно з початком збудження (пригнічення) ведучого каналу (мал.2.6). 
Це біофізично суперечить традиційному правилу. 

При цьому збудження каналу ST і пригнічення PC обумовлює симпатичну спря-
мованість вегетативного гомеостазу, а пригнічення ST і збудження PC навпаки, – 
парасимпатичну… 

 
 

  
 

 

 

 
 

Асинхронна залежність і симпатична спрямованість комплексів "+ST … –PC" 
 
 

  
 

 

 

 
 

Асинхронна залежність і парасимпатична активність комплексів "–ST ... +PC" 
 

Мал. 2.6 
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НА ЩО СЛІД ЗВЕРНУТИ УВАГУ! 
 

 

1. Шість пар асинхронно залежних каналів (мал. 
2.7) представляють собою окремі "ЯН-ІНЬ компле-
кси": BL-LU, LI-KI, ST-PC, TE-SP, GB-HT і SI-LR. 

2. Функціональні системи BL,LI,ST,TE,GB,SI (ЯН 
-група) є "вегетативними ключами". Їх збудження 
обумовлює асинхронне пригнічення парних систем 
ІНЬ-групи (LU,KI,PC,SP, HT,LR.) і симпатичну спря-
мованість вегетативного гомеостазу. 

3. Пригнічення функціональних систем BL,LI,ST, 
TE,GB,SI (ЯН-група) обумовлює асинхронне збуд- Мал. 2.7 

ження парних систем ІНЬ-групи (LU,KI,PC,SP, HT,LR.) і парасимпатичну спрямова-
ність вегетативного гомеостазу.  

4.В наведеному заключається біофізична реальність емпіричного правила "Пів-
день-Північ"…  

 
 

Висновки і перспектива досліджень.  
 
 

1.Матричний аналіз емпіричної системної залежності за правилом "Південь-Пів-
ніч" негативний (гіпотетичне правило не має біофізичної підтримки). 

2. В парах функціональних каналів спостерігається одночасна системно-асинх-
ронна залежність, що суперечить гіпотетичному правилу і обумовлює недоцільність 
його використання.  

3. "Вегетативна Матриця" указує на біофізично реальну системну залежність ем-
піричного правила. Вона виступає  теоретичною основою традиційної Чжень-цзю 
терапії і сучасної "Функціональної вегетології". 
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