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Summary. The article presents the final scientific data under the section "Vegetative Matrix as a problem of 
functional vegetology and traditional Zhen-Tszyu therapy". Forgotten knowledge of previous civilizations should 
become clear and accessible through their scientific adaptation and belong to modern society. An improved 
methodology for visualizing experimental materials aimed at their biophysical reality, vegetative nature and re-
quires the attention of general practitioners and rehabilitation physicians. 
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Резюме. В наведеній статті приводяться дані по розділу "Вегетативна Матриця як проблема фу-
нкціональної вегетології і традиційної Чжень-цзю терапії". Забуті знання попередніх цивілізацій повинні 
стати зрозумілими і доступними через їх наукову адаптацію і належати сучасному суспільству. 
Уудосконалена методологія візуалізації експериментальних матеріалів спрямована на підтвердження 
її  біофізичної реальності, вегетативної сутності і вимагає уваги лікарів загальної практики та реабі-
літологів. 
Ключові слова: функціонально-вегетативна Матриця, вегетативний гомеостаз, функціональна вегетоло-
гія, теорія і практика традиційної Чжень-цзю терапії 
 

Резюме. В статье приводятся заключительные научные данные по разделу " Вегетативная Мат-
рица как проблема функциональной вегетологии и традиционной Чжень-цзю терапии". Забытые зна-
ния предыдущих цивилизаций должны стать понятными и доступными через их научную адаптацию 
и принадлежать современному обществу. Усовершенствованная методология визуализации экспери-
ментальных материалов направлена на подтверждение её биофизической реальности, вегетатив-
ной сущности и требует внимания врачей общей практики и реабилитологов. 
Ключевые слова: функционально-вегетативная Матрица, вегетативный гомеостаз, функциональная ве-
гетологии, теория и практика традиционной Чжень-цзю терапии 
 
 

Вступ 
Представлений до уваги заключний варіант графологічної структури "Функціона-

льно-вегетативної Матриці". Інформацію про її реальність постійно уточнювали і 
доповнювали [3,с.185, 199; 5,с.165; 6,153].  Наголошується її прогностичне значення 
в процесі функціональної реабілітації вегетативних порушень у дітей. 

 

Матеріали і методи 
 

ПʼЯТЬ  КРОКІВ ДО "ВЕГЕТАТИВНОЇ  МАТРИЦІ " 
 

Невідомі раніше системні біофізичні феномени указали на геометричну структуру 
внутрішнього енергоінформаційного поля людини: функціональну Матрицю Жи-
вого (“Вегетативна матриця Макаца”). Закономірність її зв'язків вступила в проти-
річчя з гіпотетичними канонами класичної голкотерапії і виявила ряд її теоретичних 
і практичних помилок. При цьому графологічна структура Матриці відображає біо-
фізично реальну системно-комплексну залежність і вперше зближує теоретичні кон-
цепції Східної і Західної терапевтичних філософій. 

Сьогодні, на основі невідомих раніше біофізичних феноменів, ситуація докорінно 
змінилася. В першу чергу це стосується відкриття вегетативної Матриці. Давайте 
доказово, окремими кроками розглянемо процес її формування (мал.1–9). 

Розпочнемо з того, що перші ознаки Матриці дійшли до нас від китайських Учи-
телів у вигляді концепції П’яти елементів циклу Зірка (мал.1) і Великого Кола цир-
куляції енергії ЧІ по системі каналів LU-LI-ST-SP-HT-SI-BL-KI-PC-TE-GB-LR-LU 
(мал. 2). 
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Мал.1 Емпірична  Матриця Мал.2 

 

     КРОК-1. Усупереч очікуванню, кожен канал невідо-
мих раніше функціональних комплексів (ФК) BL-ST-
GB, SP-KI-LR, LI-TE-SI, LU-PC-HT, без порушення гі-
потетичної системної послідовності по Великому колу 
зайняв в ньому топографічно співпадаючі  місця (мал. 
3)! Стало очевидним, що традиційне Велике коло сфо-
рмовано функціональними комплексами, невідомими 
східним апологетам (BL-ST-GB, SP-KI-LR, LI-TE-SI, 
LU-PC-HT). При цьому стало зрозумілим, що синх-
ронно-асинхронна активність окремих комплексів і їх 
парадоксальні реакції біофізично суперечать традицій 

  
 

 
Мал.3 

ній послідовності "енергетичної циркуляції" по Великому колу та гіпотетичному 
правилу "Біологічний годинник" (мал.4)! 

  

Мал.4 Різноспрямована активність каналів по Великому колу при збудженні PC  

Fig.4 Multidirected activity of channels through the Big Cycle under the excitation of PC 
 
 
 
 
 

КРОК-2. Вивчення системної залежності в окремих функціональних комплексах 
виявило її біофізичні особливості. Останні обумовлені синхронною (       ) і асинх-
ронною (         ) системною залежністю при збудженні (пригніченні) окремих акупу-
нктурних каналів і мають наступний вигляд. 

Перший (BL–ST–GB) і дру-
гий (SP–KI–LR) комплекси (ФК 
-1 і ФК-2) синхронно-асинхрон-
ні (мал.5). Третій  (LI–TE–SI) і 
четвертий (LU–PC–HT) компле-
кси синхронно-парадоксальні і 
залежать від активності  ФК-1 і 
ФК-2  (мал.6). В сукупності вну- 
трішньо-комплексні зв’язки фо- 

 
 

Мал. 5 Мал. 6 
рмують графологічну структуру  
Матриці (мал. 7.) 
 
 

ЖІНОЧА ГРУПА (ЖГ – WG) 
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КРОК-3. Вивчення зовнішньої і внутрішньої між 
комплексної залежності довело графологічну струк-
туру Матриці до логічної досконалості. При цьому 
виявлені специфічні зони біофізичного конфлікту, 
що забезпечують фрактальність (незавершеність) 
біофізичних трансформацій: SI-HT, GB-LR, LU-LI 
(мал.7). Указані елементи залежності істотно до-
повнюють гідну уваги геометричну структуру ве-
гетативної Матриці Живого  

 
 

Мал.7 
 

 

 
КРОК-4 Зовнішня і внутрішня синхронно-асин-

хронна залежність між системами окремих компле-
ксів обумовлює біофізичні конфлікти - феномени 
"Парадоксальних реакцій" (⋂ ⋃). Останні доводять 
топографічну структуру вегетативної Матриці до 
геометричної досконалості (мал.8). 

Мал.8 
 

КРОК-5. Був виявлений біофізичний пейсмей-
кер (водій ритму) вегетативної Матриці. Ним ви-
явилися системи першого і другого функціональ-
ного комплексів BL-SP, специфічна активність 
яких (у вигляді двох годинного функціонального 
біоритму) безпосередньо залежить від фази Міся-
чної активності і УФ – радіації (мал. 9). 

Остання особливість довела структуру Матриці 
до функціональної досконалості…  

Мал.9 
При цьому звертаємо увагу на наступні важливі положення. 
1) Графологічна структура функціонально-вегетативної Матриці Макаца (мал.9) 

являється патогенетичною основою східної Голкотерапії і західної "Функціональної 
вегетології".      

2) Структурно-функціональна активність вегетативної Матриці постійно спрямо-
вана на підтримку динамічної сталості функціонально-вегетативного гомеостазу. 

3) Теоретичні і практичні помилки китайської Голкотерапії обумовлені відсутні-
стю знань про її вегетативну спрямованість і біофізичну реальність функціонально-
вегетативної Матриці. 

4) Рецептура терапевтичної акупунктури повинна бути обумовлена структурою 
Матричних вегетативних ключів (комплексів). 

5) Правомірність використання Вегетативної Матриці для функціонального про-
гнозу та корекції вегетативних порушень біофізично обумовлена і реабілітаційно 
оправдана; 

По великому рахунку Матрично-ве-гетативні комплекси враховують практично 
всі біофізично реальні форми системної взаємозалежності, яка рані-ше була відома 
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у вигляді традиційних гіпотетичних  правил. При нагоді нагадаємо, що жодне гіпо-
тетичне правило китайської Голкотерапії не отримало біофізичної підтримки, що 
указує на недосконалість її теоретичної бази. 

Маючи на увазі принципове теоре-тине і практичне значення вегетатив-ної 
Матриці, розглянемо структуру кожного  Матричного (вегетативного) ключа і його 
відповідність системній взаємозалежності. 

 

Результати і обговорення 
 

МАТРИЧНІ КОМПЛЕКСИ (ВЕГЕТАТИВНІ КЛЮЧІ). 
 
Сьогодні нами виділені 12 функціональних груп, обумовлених синхронно-асинх-

ронною і парадоксальною залежністю базових елементів Матриці і її функціональ-
них комплексів:  

BL= LU–ST–GB SI–KI–SP,  SP=TE–KI–LR–ST–HT–BL,  LI=KI–SI–TE–ST–LU,  
TE=SP–SI–LI–PC–GB,  SI= LR–TE–LI–BL–HT,  LU= BL–HT–PC–LI–LR,  PC= ST–
HT–LU–KI–TE, HT= GB–PC–LU–SI–SP,  ST= PC–BL–GB– SP–LI, GB= HT–BL–ST–
TE–LR,  KI= LI –SP–LR–BL-PC,  LR= SI–KI–SP–LU–GB  (мал.10–21). 

Тепер розглянемо системну взаємозалежність Матричних вегетативних ключів 
(комплексів) і її біофізичну реальність. При цьому будемо знати, що зміна спрямо-
ваності динамічної активності Ключа обумовить протилежну системно-матричну  
залежність. 

 

МАТРИЧНІ КЛЮЧІ ФК-1 
 
1. Згідно вегетативній Матриці (BL=LU-ST-GB-SI-KI-SP) збудження матричного 

ключа +BL обумовлює наступну системну залежність: +BL= +SP –LU –SI –KI ⋂–ST 
⋂–GB. Подібна біофізична залежність спостерігається по всім групам спостере-
ження (мал.10). При цьому динаміка k-V (коефіцієнтів вегетативної рівноваги) при 
+BL указує на: 

– стабілізуючий вплив на вегетативну рівновагу і   
– специфічну залежність окремих представників ФК-2, ФК-3 і ФК-4… 

     – синхронне зростання активності базових вегетативних регуляторів BL (ФК-1) і 
SP (ФК-2). 

Матричний прогноз біофізично реальний. 
 
 

 
 

Мал.10 Біофізична реальність Матричного прогноза при  BL 
 
2.Згідно вегетативній Матриці (GB= HT–BL–ST–TE–LR) збудження матричного 

ключа +GB обумовлює наступ-ну системну залежність: +GB= –BL +ST –HT ⋂+TE 
+LR. Подібна біофізична трансформація спостерігається по всім групам спостере-
ження (мал.11). 
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При цьому динаміка k-V (коефіцієнтів вегетативної рівноваги) при +GB указує 
на: 

– симпатичну (ЯН) спрямованість вегетативного гомеостазу; 
    – специфічну залежність з боку представників всіх функціональних комплексів; 

     – асинхронне пригнічення активності базових вегетативних регуляторів BL 
(ФК-1) і SP (ФК-2). 

Матричний прогноз біофізично реальний. 
 

 
 

Мал.11 Біофізична реальність Матричного прогноза при  GB 
 
 
3.Згідно вегетативній Матриці (ST=PC–BL–GB–SP–LI) збудження матричного 

ключа +ST обумовлює наступну системну залежність: +ST= –BL +GB –PC –SP –LI. 
Подібна біофізична залежність спостерігається по всім групам спостереження (мал. 
12).. При цьому динаміка k-V (коефіцієнтів вегетативної рівноваги) при +ST указує 
на: 

– симпатичну (ЯН) спрямованість вегетативного гомеостазу; 
    – специфічну залежність з боку представників всіх функціональних комплексів; 

     – асинхронне пригнічення активності базових вегетативних регуляторів BL 
(ФК-1) і SP (ФК-2).      

Матричний прогноз біофізично реальний. 
 

 

 

Мал.12 Біофізична реальність Матричного прогноза при  ST 
 

МАТРИЧНІ КЛЮЧІ ФК-2 
 
4.Згідно вегетативній Матриці (SP=TE-KI-LR-ST-HT-BL) збудження матричного 

ключа +SP обумовлює наступну системну залежність: +SP= +BL –TE –KI –LR –ST 
–HT. Подібна біофізична залежність спостерігається по всім групам спостереження 
(мал. 13). При цьому динаміка k-V (коефіцієнтів вегетативної рівноваги) при +SP 
указує на: 

– безпосередній активуючий вплив на BL (ФК-1)… 
     – парасимпатичну (ІНЬ) спрямованість вегетативного гомеостазу;  
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– специфічну залежність з боку представників всіх функціональних комплексів; 
    – синхронне зростання активності базових вегетативних регуляторів BL (ФК-1) і 
SP (ФК-2). 

Матричний прогноз біофізично реальний. 
 

 

 

Мал.13 Біофізична реальність Матричного прогноза при  SP 
 
5.Згідно вегетативній Матриці (LR=SI–KI–SP–LU–GB) збудження матричного 

ключа +LR обумовлює наступну системну залежність: +LR= –SP +KI –LI –SI +GB –
LU. Подібна біофізична залежність спостерігається по всім групам спостереження 
(мал.14). При цьому динаміка k-V (коефіцієнтів вегетативної рівноваги) при + LR 
указує на: 
– парасимпатичну (ІНЬ) спрямованість вегетативного гомеостазу;  

– специфічну залежність з боку представників всіх функціональних комплексів; 
     – асинхронне пригнічення активності базових вегетативних регуляторів BL 

(ФК-1) і SP (ФК-2). 
Матричний прогноз біофізично реальний. 
 
 

 
 

Мал.14 Біофізична реальність Матричного прогноза при  LR 
 
6.Згідно вегетативній Матриці (KI=LI–SP–LR–BL–PC) збудження матричного 

ключа +KI обумовлює наступну системну залежність: +KI= ⋃–SP +LR –LI ⋃–BL –
PC. Подібна біофізична залежність спостерігається по всім групам спостереження 
(мал.15). При цьому динаміка k-V (коефіцієнтів вегетативної рівноваги) при +KI 
указує на: 
– парасимпатичну (ІНЬ) спрямованість вегетативного гомеостазу;  

– специфічну залежність з боку представників всіх функціональних комплексів; 
     – асинхронно-парадоксальну активність базових вегетативних регуляторів BL 

(ФК-1) і SP (ФК-2). 
Матричний прогноз біофізично реальний. 
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Мал.15 Біофізична реальність Матричного прогноза при  KI 
 

МАТРИЧНІ КЛЮЧІ ФК-3 
 

7.Згідно вегетативній Матриці (SI=LR–TE–LI–BL–HT) збудження матричного 
ключа +SI обумовлює наступну системну залежність: +SI= ⋂+LI ⋂+TE –LR ⋃–BL 
+HT. Подібна біофізична залежність спостерігається по всім групам спостереження 
(мал.16). При цьому динаміка k-V (коефіцієнтів вегетативної рівноваги) при +SI ука-
зує на: 

– симпатичну (ЯН) спрямованість вегетативного гомеостазу; 
    – специфічну залежність з боку представників всіх функціональних комплексів; 

– асинхронно-парадоксальну активність базових вегетативних регуляторів BL 
(ФК-1) і SP (ФК-2). 

Матричний прогноз біофізично реальний. 
 

  

Мал.16 Біофізична реальність Матричного прогноза при  SI 
 
8.Згідно вегетативній Матриці (TE=SP–SI–LI–PC–GB) збудження матричного 

ключа +TE обумовлює наступну системну залежність: +TE= ⋃+SI +LI –SP –PC ⋂–
GB. Подібна біофізична залежність спостерігається по всім групам спостереження 
(мал.17). При цьому динаміка k-V (коефіцієнтів вегетативної рівноваги) при +TE 
указує на: 

– симпатичну (ЯН) спрямованість вегетативного гомеостазу; 
    – специфічну залежність з боку представників всіх функціональних комплексів; 

     – асинхронне пригнічення активності базових вегетативних регуляторів BL 
(ФК-1) і SP (ФК-2). 

Матричний прогноз біофізично реальний. 
 
9.Згідно вегетативній Матриці (LI=KI–SI–TE–ST–LU) збудження матричного 

ключа +LI обумовлює наступну системну залежність: +LI= +TE +SI –KI +LU ⋂ –ST. 
Подібна біофізична залежність спостерігається по всім групам спостереження 
(мал.18). При цьому динаміка k-V (коефіцієнтів вегетативної рівноваги) при +LI ука-
зує на: 
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– симпатичну (ЯН) спрямованість вегетативного гомеостазу; 
    – специфічну залежність з боку представників всіх функціональних комплексів; 

     – асинхронне пригнічення активності базових вегетативних регуляторів BL 
(ФК-1) і SP (ФК-2).      

Матричний прогноз біофізично реальний. 
 

    

 

 

Мал.4.17 Біофізична реальність Матричного прогноза при  TE 
 
 

 

 

Мал.18 Біофізична реальність Матричного прогноза при  LI 
 

МАТРИЧНІ КЛЮЧІ ФК-4 
 
10.Згідно вегетативній Матриці (LU=BL–HT–PC–LI–LR) збудження  матричного 

ключа +LU обумовлює наступну системну залежність: +LU= +PC +HT –BL +LI –LR. 
Подібна біофізична залежність спостерігається по всім групам спостереження 
(мал.19). При цьому динаміка k-V (коефіцієнтів вегетативної рівноваги) при +LU 
указує на: 
– парасимпатичну (ІНЬ) спрямованість вегетативного гомеостазу;  

– специфічну залежність з боку представників всіх функціональних комплексів; 
     – асинхронне пригнічення активності базових вегетативних регуляторів BL 

(ФК-1) і SP (ФК-2). 
Матричний прогноз біофізично реальний. 
 

 

 

Мал.4.19 Біофізична реальність Матричного прогноза при  LU 
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     11.Згідно вегетативній Матриці (PC= ST–HT–LU–KI–TE) збудження матрич-
ного ключа +PC обумовлює наступну системну залежність: +PC= +HT +LU –
ST –KI ⋂–TE. Подібна біофізична залежність спостерігається по всім групам 
спостереження (мал.4.20).  

При цьому динаміка k-V (коефіцієнтів вегетативної рівноваги) при +PC ука-
зує на: 
    – парасимпатичну (ІНЬ) спрямованість вегетативного гомеостазу;  

– специфічну залежність з боку представників всіх функціональних комплек-
сів; 
     – асинхронне пригнічення активності базових вегетативних регуляторів BL 
(ФК-1) і SP (ФК-2).      

Матричний прогноз біофізично реальний. 
 

 
 

Мал.4.20 Біофізична реальність Матричного прогноза при  PC 
 

     21.Згідно вегетативній Матриці (HT=GB–PC–LU–SI–SP) збудження матрич-
ного ключа +HT обумовлює наступну системну залежність: +HT= +LU +PC –
GB +SI ⋂–SP. Подібна біофізична залежність спостерігається по всім групам 
спостереження (мал.4,21).  

При цьому динаміка k-V (коефіцієнтів вегетативної рівноваги) при +HT  
    – парасимпатичну (ІНЬ) спрямованість вегетативного гомеостазу;  

– специфічну залежність з боку представників всіх функціональних комплек-
сів; 
     – асинхронно-парадоксальне пригнічення активності базових вегетативних 
регуляторів BL (ФК-1) і SP (ФК-2). 

Матричний прогноз біофізично реальний. 
 

 
 

 

Мал.21 Біофізична реальність Матричного прогнозу при  HT 
 
 

Висновки і перспектива досліджень    
1. Наведені матеріали свідчать про біофізичну реальність  Матричного прогнозу. 
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2. Вегетативна матриця Макаца біофізично обʼєднує Східну теоретичну базу Го-
лкотерапії і переводить її в реально існуючу Західну “Функціональну вегетологію”. 
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