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Ідентифікація системної залежності акупунктурних каналів указує на невідповідність традиційного правила 

“ПРОТИ ПРИГНІЧЕННЯ”біофізичній реальності. Відкриті закономірності вима-гають корекції відповідних учбових 
програм традиційної китайської Чжень-цзю терапії.  
Ключові слова: акупунктура, Велике коло енергетичної циркуляції, помилки Чжень-цзю терапії, функці-ональна веге-
тологія. 

 
Identification system based on acupuncture channels points to the inadequacy of the traditional provisions of the "ANTI-

OPPRESSION". Open patterns require correction of the relevant curricula of tradi-tional Chinese Zhen-JIU therapy.  
Key words: acupuncture, a Large circle of energy circulation, errors, Zhen-Tszyu therapy, functional vegetology  

 
Идентификация системной зависимости акупунктурних каналов указывает на несоответствие традиционного 

правила “ПРОТИВ УГНЕТЕНИЯ”биофизической реальности. Открытые закономерности требуют коррекции соот-
ветствующих учебных программ традиционной китайской Чжень-цзю терапии.  
Ключевые слова: акупунктура, Большой круг энергетической циркуляции, ошибки Чжень-цзю терапии, функциональ-
ная вегетология  

Вступ 
 

Перед аналізом наведених 

гістограм нагадаємо міжнаро-

дну номенклатуру акупункту-

рних каналів (МАН), якою ми 

будемо постійно користувати-

ся. При цьому звернемо увагу, 

що представлені матеріали не 

мають аналогів і є інтелектуа-

льною власністю авторів від-

криття Функціонально-веге-

тативної система людин (Ма-

кац В.Г., Макац Є.Ф., Макац 

Дм.В. і Макац Ден.В.). 
  

 
 

Міжнародна абревіатура акупунктурних каналів (МАН) 

 

ЕМПІРИЧНІ ОСНОВИ ПРАВИЛА “ПРОТИ ПРИГНІЧЕННЯ” 

Восьме традиційне правило  "ПРОТИ ПРИГНІ-

ЧЕННЯ". Відверто кажучи, інформацію про нього 

ми отримали нещодавно у вигляді перекладу відо-

мого фахівця китайської ієрогліфіки В.П.Бело-

усова. 

Згідно перекладу, "взаємовідношення П’яти еле-

ментів (мал. 1) проявляються в п’яти основних на-

прямках: активація (生 шен), пригнічення (克 ке), 

надлишкове пригнічення (乘 чен), “проти пригні-

чення” (侮у) і порушенні взаємозалежності по 

принципу СИН-МАТИ (子母相 及)…" 
 

Мал. 1 

 
1-Й ВАРІАНТ “ПРОТИ ПРИГНІЧЕННЯ” (ПРИ НАДМІРНОМУ ПРИГНІЧЕННІ КАНАЛУ) 



Міжнародний науковий журнал  СУЧАСНІ РЕАБІЛІТАЦІЙНІ ТЕХНОЛОГІЇ  ISSN 2518-1904 Том III-2017, №5 
 

2 
 

 

При цьому надмірне пригнічення (乘) 

йде звичайним шляхом, але на відміну 

від нього являється патологічним і обу-

мовлю реакцію "проти пригнічення" (侮
). Згідно традиційної теорії, остання 

спрямована на активацію Елемента при-

гнічення (ДІД) "пригніченим Елемен-

том" (ВНУК). 

Очікувані наслідки системної залеж-

ності мають бути в наступних комплек-

сах (мал. 2). 

     По ЯН-групі: –GB= BL+LI+ (ST+); –

SI=GB+BL+(LI+); –TE= GB+BL+(LI+); 

–ST=TE+GB+(BL+);–ST=SI+GB+( BL+); 

–LI=ST+TE+(GB+); –LI=ST+SI+ (GB+);  

–BL=LI+ST+(TE+). 

 

Мал.2 Традиційні впливи "проти пригні-
чення" за В.П.Бєлоусовим (синхронні        , 
асинхронні         і "проти пригнічення" реа-
кції         ). 

По ІНЬ-групі: –LR=KI+LU+(SP+);  –HT=LR+KI+(LU+);–PC=LR+KI+(LU+);  

–SP=PC+LR+(KI+); –SP=HT+LR+(KI+);  –LU=SP+PC+(LR+);–U=SP+HT+(LR+);  

–KI=LU+SP+(PC+); –KI=LU+SP+(HT+). 
 

2-Й ВАРІАНТ “ПРОТИ ПРИГНІЧЕННЯ” (ПРИ НАДМІРНОМУ ЗБУДЖЕННІ КАНАЛУ) 
 

Є ще одна, більш логічна концепція теорії “ПРОТИ ПРИГНІЧЕННЯ”. Коли один 

з пʼяти Елементів надмірно сильний, він не піддається пригніченню за правилом 

ДІД-ВНУК і починає сам його пригнічувати. Одночасно, являючись ДІДОМ в на-

ступній тріаді, він пригнічує уже свого ВНУКА. Наприклад, Елемент МЕТАЛ (в 

тріаді МЕТАЛ-ВОДА-ДЕРЕВО) пригнічує ДЕРЕВО. Але, коли ДЕРЕВО надмірно 

сильне, воно в цій тріаді починає пригнічувати МЕТАЛ (проти пригнічення; 木侮金

). При цьому надмірне збудження ДЕРЕВА в цій  тріаді обумовлює пригнічення 

Елементу ВОДА і в наступній тріаді (ДЕРЕВО-ВОГОНЬ-ЗЕМЛЯ) – пригнічення 

Елементу ЗЕМЛЯ.  

Тобто очікувані наслідки в наведених вище тріадах мають  бути протилежно 

спрямовані першому варіанту системної залежності – надмірному пригніченню 

(мал.2). По ЯН-групі: +GB=BL–LI– (ST–); +SI=GB–BL–(LI–); +TE=GB–BL–(LI–); 

+ST=TE–GB–(BL–); +ST=SI–GB–( BL–); +LI=ST–TE–(GB); +LI=ST–SI– (GB);  

+BL=LI–ST–(TE–).  По ІНЬ-групі: +LR=KI–LU–(SP-); +HT=LR–KI–(LU); +PC=LR–

KI–(LU); +SP=PC–LR–(KI–);  +SP=HT–LR–(KI–);  +LU=SP–PC–(LR);    +LU=SP–

HT–(LR); +KI=LU–SP–(PC); +KI=LU–SP–(HT). 
 

БІОФІЗИЧНА  РЕАЛЬНІСТЬ  ПРАВИЛА “ПРОТИ ПРИГНІЧЕННЯ ” 

(ПРИ НАДМІРНОМУ ПРИГНІЧЕННІ КАНАЛУ) 
 

Маючи на увазі проблемний характер питання, біофізичну реальність  Правила 

розглянемо у вигляді системно-ком-плексної залежності при надмірному пригні-

ченні окремих каналів (їх збудження обумовлює зворотну системну залежність). 

Проведений біофізичний аналіз свідчить про наступне… 

Надмірне пригнічення BL обумовлює наступну системну залежність: –BL=  +LI, 

 +ST- (+TE). В даному випадку вона біофізично підтримує традиційне правило 
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“ПРОТИ ПРИГНІЧЕННЯ” (мал. 3). 
 

 

 
 

 

 

 

Мал.3 Функціональна залежність  в комплексі –BL=LI,ST(TE). 

     Надмірне пригнічення KI обумовлює наступну системну залежність: –KI=  +LU, 

+SP (+PC). В даному випадку вона біофізично підтримує традиційне правило 

“ПРОТИ ПРИГНІЧЕННЯ” (мал. 4). 
 

 

 

 

 

 

Мал. 4 Функціональна залежність  в комплексі –KI= LU,SP (PC). 

Надмірне пригнічення GB обумовлює наступну залежність:  –GB= +LI, +ST (–

TE). В даному випадку традиційне правило “ПРОТИ ПРИГНІЧЕННЯ” не  має біо-

фізичної підтримки (мал. 5). 
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Мал.13.5 Функціональна залежність  в комплексі –GB=BL, LI (ST) 

     Надмірне пригнічення LR обумовлює наступну залежність:  –LR= –KI, +LU 

(+SP). В даному випадку традиційне правило “ПРОТИ ПРИГНІЧЕННЯ” не  має 

біофізичної підтримки (мал. 6). 
 

 

 

 

 

 

 

Мал..6 Функціональна залежність  в комплексі  –LR= KI, LU  (SP) 

     Надмірне пригнічення SI обумовлює наступну залежність:  –SI= +GB, +BL (⋂–
LI). В даному випадку традиційне правило “ПРОТИ ПРИГНІЧЕННЯ” не  має біо-

фізичної підтримки (мал. 7). 
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Мал. 7 Функціональна залежність  в комплексі –SI=GB, BL (LI). 
 

     Надмірне пригнічення HT обумовлює наступну залежність:  –HT= +LR, +KI (–

LU). В даному випадку традиційне правило “ПРОТИ ПРИГНІЧЕННЯ” не  має бі-

офізичної підтримки (мал. 8). 
 

 

 
 

 

 

 

 

Мал. 8 Функціональна залежність  в комплексі –НT=LR, KI (LU) 

     Надмірне пригнічення TE обумовлює наступну залежність:  –TE= ⋂ –GB, +BL (–

LI). В даному випадку традиційне правило “ПРОТИ ПРИГНІЧЕННЯ” не  має біо-

фізичної підтримки (мал. 9). 
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Мал. 9  Функціональна залежність  в комплексі –TE=GB,BL(LI) . 

 

     Надмірне пригнічення PC обумовлює наступну залежність:  –PC= +LR, +KI –

LU). В даному випадку традиційне правило “ПРОТИ ПРИГНІЧЕННЯ” не  має бі-

офізичної підтримки (мал. 10). 
 

 

 

.  
 

 

 

 

Мал. 10 Функціональна залежність  в комплексі  –PC= LR,KI (LU) 

     Надмірне пригнічення ST обумовлює наступну залежність:  –ST= +TE, –GB 

(+BL). В даному випадку традиційне правило “ПРОТИ ПРИГНІЧЕННЯ” не  має бі-

офізичної підтримки (мал. 11). 
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. 
 

 

 

 

Мал. 11 Функціональна залежність  в комплексі  –ST=TE, GB (BL) 

     Надмірне пригнічення SP обумовлює наступну системну залежність: –SP=  +PC, 

+LR (+KI). В даному випадку вона біофізично підтримує традиційне правило 

“ПРОТИ ПРИГНІЧЕННЯ” (мал. 12). 
 

 

 

 
 

 

 

 

Мал. 12 Функціональна залежність  в комплексі –SP= PC.LR (KI). 

 

     Надмірне пригнічення LI обумовлює наступну залежність:  –LI= +ST, –TE (⋂ 

+GB). В даному випадку традиційне правило “ПРОТИ ПРИГНІЧЕННЯ” не  має 

біофізичної підтримки (мал. 13).  

 
 

 



Міжнародний науковий журнал  СУЧАСНІ РЕАБІЛІТАЦІЙНІ ТЕХНОЛОГІЇ  ISSN 2518-1904 Том III-2017, №5 
 

8 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

Мал. 13 Функціональна залежність  в комплексі –LI= ST,TE (GB). 

Надмірне пригнічення LU обумовлює наступну залежність:  –LU = +SP, –PC 

(+LR). В даному випадку традиційне правило “ПРОТИ ПРИГНІЧЕННЯ” не  має біофі-

зичної підтримки (мал. 14).  

 
 

 

 

. 

 

Fig..13.14 Functi-
onal dependency of 
the complex  
–LU= SP,PC (LR)  

 

 

Мал. 14 Функціональна залежність  в комплексі –LU= SP,PC (LR) 

Висновки 
 

1.Традиційне правило ПРОТИ ПРИГНІЧЕННЯ, обумовлене теорією У-СІН та 

концепцією ЧЖАН-ФУ, не отримало біофізичної підтримки. Винятком, де про-
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слідковується традиційна взаємозалежність (25%), виступають комплекси –

BL=LI,ST(TE), –SP=PC,LR (KI) та –KI=LU, SP (PC). 

2.Виявлена біофізична невідповідність указує на існування інших Законів систе-

мної взаємозалежності, що вимагає відповідної перепідготовки. 
 

БІОФІЗИЧНА  РЕАЛЬНІСТЬ  ПРАВИЛА “ ПРОТИ ПРИГНІЧЕННЯ ” 
(ПРИ НАДМІРНОМУ ЗБУДЖЕННІ КАНАЛУ) 

 

Маючи на увазі проблемний характер питання, біофізичну реальність  Правила 

розглянемо у вигляді системно-комплексної залежності при надмірному збуджен-

ні окремих каналів (їх пригнічення обумовлює зворотну системну залежність). 

Проведений біофізичний аналіз свідчить про наступне… 

Надмірне збудження BL обумовлює наступну системну залежність: +BL=  –LI, –

ST (–TE). В даному випадку вона біофізично підтримує традиційне правило 

“ПРОТИ ПРИГНІЧЕННЯ” (мал. 15). 
 

 

 

 

 

 

 

Мал. 15  Функціональна залежність  в комплексі +BL=LI,ST (TE). 
 

Надмірне збудження KI обумовлює наступну залежність:  +KI= –LU, –SP (–PC). 

В даному випадку традиційне правило “ПРОТИ ПРИГНІЧЕННЯ” не  має біофізи-

чної підтримки (мал. 16). 
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Мал.13.16 Функціональна залежність  в комплексі +KI= LU,SP (PC). 
 

Надмірне збудження GB обумовлює наступну залежність: +GB= –BL, –LI (+ST). 

В даному випадку традиційне правило “ПРОТИ ПРИГНІЧЕННЯ” не  має біофізич-

ної підтримки (мал.17). 
 

 

 

 
 

 

 

 

Мал. 17  Функціональна залежність  в комплексі +GB=BL, LI (ST). 

Надмірне збудження LR обумовлює наступну залежність: +LR= +KI, –LU (–SP). 

В даному випадку традиційне правило “ПРОТИ ПРИГНІЧЕННЯ” не має біофізичної 

підтримки (мал. 18). 
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Мал. 18  Функціональна залежністьв комплексі +LR=LI, PC  (KI). 
 

Надмірне збудження SI обумовлює наступну залежність: +SI= –GB, –BL (⋂+TE). 

В даному випадку традиційне правило “ПРОТИ ПРИГНІЧЕННЯ” не має біофізичної 

підтримки (мал. 19). 
 

 

 
. 

 
 

 

 

 

Мал. 19 Функціональна залежність  в комплексі +SI= GB, BL (LI) 

Надмірне збудження HT обумовлює наступну залежність: +HT= –LR, –KI (+LU). 

В даному випадку традиційне правило “ПРОТИ ПРИГНІЧЕННЯ” не має біофізичної 

підтримки (мал. 20). 
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Мал.13.20 Функціональна залежність  в комплексі +HT= LR, KI (LU) . 

Надмірне збудження TE обумовлює наступну залежність: +TE= +GB, –BL (+LI). 

В даному випадку традиційне правило “ПРОТИ ПРИГНІЧЕННЯ” не має біофізичної 

підтримки (мал. 21). 
 

 

 

 

 

 

 

Мал. 21 Функціональна залежність  в комплексі +TE= GB.BL, (LI). 

Надмірне збудження PC обумовлює наступну залежність: +PC= –LR, –KI (+LU). 

В даному випадку традиційне правило “ПРОТИ ПРИГНІЧЕННЯ” не має біофізичної 

підтримки (мал. 22). 
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Мал. 22 Функціональна залежність  в комплексі +GB=BL, LI (ST). 

 

     Надмірне збудження ST обумовлює наступну залежність: +ST= –TE, +GB (–BL). 

В даному випадку традиційне правило “ПРОТИ ПРИГНІЧЕННЯ” не має біофізичної 

підтримки (мал. 23). 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

Мал..23 Функціональна залежність  в комплексі +ST=TE,BL (GB) .  

Надмірне збудження SP обумовлює наступну системну залежність: –SP=  –PC, –

LR (–KI). В даному випадку вона біофізично підтримує традиційне правило 

“ПРОТИ ПРИГНІЧЕННЯ” (мал. 24). 
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Мал.24  Функціональна залежність  в комплексі +SP= PC.LR (KI). 
 

 

     Надмірне збудження LI обумовлює наступну залежність: +LI= ⋂+ST, +TE (⋂–
GB). В даному випадку традиційне правило “ПРОТИ ПРИГНІЧЕННЯ” не має біофі-

зичної підтримки (мал. 25). 
 

 

 

 

 

 

 

Мал.13.25 Функціональна залежність  в комплексі +LI= ST,TE (GB) 
 

     Надмірне збудження LU обумовлює наступну залежність: +LU= –SP, +PC (–LR). 

В даному випадку традиційне правило “ПРОТИ ПРИГНІЧЕННЯ” не має біофізичної 

підтримки (мал. 26). 
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Мал.13.26 Функціональна залежність  в комплексі +LU= SP,PC (LR) 
 

Висновки 
 

1.Традиційне правило ПРОТИ ПРИГНІЧЕННЯ не отримало біофізичної підт-

римки. Винятком, де прослідковується традиційна взаємозалежність (25%), висту-

пають комплекси +BL=LI, ST (TE), +SP=PC, LR (KI) та +KI=LU, SP (PC). 
 

2.Виявлена біофізична невідповідність указує на існування інших Законів систе-

мної взаємозалежності, що вимагає відповідної перепідготовки. 
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