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Ідентифікація системної залежності акупунктурних каналів указує на невідповідність традиційно-го правила “ПІ-
ВДЕНЬ-ПІВНІЧ” біофізичній реальності. Відкриті закономірності вима-гають корекції відповідних учбових програм 
традиційної китайської Чжень-цзю терапії.  
Ключові слова: акупунктура, Велике коло енергетичної циркуляції, помилки Чжень-цзю терапії, функці-ональна веге-
тологія. 

 
Identification system based on acupuncture channels points to the inadequacy of the traditional provisions of the "MIDDAY 

– MIDNIGHT". Open patterns require correction of the relevant curricula of tradi-tional Chinese Zhen-JIU therapy.  
Key words: acupuncture, a Large circle of energy circulation, errors, Zhen-Tszyu therapy, functional vegetology  

 
Идентификация системной зависимости акупунктурних каналов указывает на несоответствие традиционного 

правила  “ПОЛДЕНЬ-ПОЛНОЧЬ” биофизической реальности. Открытые закономерности требуют коррекции соот-
ветствующих учебных программ традиционной китайской Чжень-цзю терапии.  
Ключевые слова: акупунктура, Большой круг энергетической циркуляции, ошибки Чжень-цзю терапии, функциональ-
ная вегетология  

 
 

Вступ 
 

Перед аналізом наведених 

гістограм нагадаємо міжнаро-

дну номенклатуру акупункту-

рних каналів (МАН), якою ми 

будемо постійно користувати-

ся. При цьому звернемо увагу, 

що представлені матеріали не 

мають аналогів і є інтелектуа-

льною власністю авторів від-

криття Функціонально-веге-

тативної система людин (Ма-

кац В.Г., Макац Є.Ф., Макац 

Дм.В. і Макац Ден.В.). 
  

 
 

Міжнародна абревіатура акупунктурних каналів (МАН) 

 

ЕМПІРИЧНІ ОСНОВИ ПРАВИЛА “ПІВДЕНЬ-ПІВНІЧ” 
 

Шосте традиційне правило ПІВДЕНЬ-

ПІВНІЧ декларує наступне (мал.1). Періоди 

максимальної і мінімальної активності в пев-

них парах Головних ІНЬ-ЯН органів асинх-

ронні в часі і через 12-ти годинний інтервал 

проявляють протилежну активність. Таких 

пар шість (LU-BL, LI-KI, ST-PC, SP-TE, HT-

GB і SI-LR). При цьому час максимальної 

активності одного з каналів функціональної 

пари буде часом мінімальної активності його 

протилежності. Наприклад, 3-5-та година ра-

нку буде часом максимальної активності Ле-

генів (LU) і мінімальної активності Сечового 

міхура (BL) в парі LU-BL. 

 
Мал. 1 Традиційне правило 

ПІВДЕНЬ-ПІВНІЧ 
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Гіпотетичне значення правила ПІВДЕНЬ-ПІВНІЧ полягає в наступному. Збу-

дження (пригнічення) любої функціональної системи через 12 годин обумовить 

пригнічення (збудження) активності своєї контрастно-протилежної пари. Іншими 

словами, для забезпечення пригнічення функціональної активності Легенів (LU) о 

3-5 годині ранку, правило дозволяє о 15-17 годині попереднього дня збуджувати 

Сечовий міхур (BL) і, навпаки… 
 

БІОФІЗИЧНА РЕАЛЬНІСТЬ ПРАВИЛА “ПІВДЕНЬ – ПІВНІЧ” 
 

Маючи на увазі проблемний характер питання, біофізичну реальність  Правила 

розглянемо у вигляді системної залежності при збудженні окремих каналів (їх при-

гнічення обумовлює зворотну системну залежність). 

Проведений біофізичний аналіз свідчить про наступне… 

Традиційне правило “ПІВДЕНЬ-ПІВНІЧ”  передбачає асинхронну реакцію залеж-

ної системи через 12-ть годин після спрямованого впливу на ведучий канал. По 

всім групам спостереження за комплексом BL-LU (LU-BL), системна асинхронна 

реакція виникає одночасно з початком збудження (пригнічення) ведучого каналу 

(мал. 2а,б). Це біофізично суперечить традиційному правилу. 

 

 

 

 

 

 
Мал.2а Асинхронна залежність в комплексі BL-LU 
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Мал. 2б Асинхронна залежність в комплексі LU-BL 

Традиційне правило “ПІВДЕНЬ-ПІВНІЧ”  передбачає асинхронну реакцію залеж-

ної системи через 12-ть годин після спрямованого впливу на ведучий канал. По 

всім групам спостереження за комплексом LI-KI (KI-LI), системна асинхронна ре-

акція виникає одночасно з початком збудження (пригнічення) ведучого каналу 

(мал. 3а,б). Це біофізично суперечить традиційному правилу. 
 

 

 

 

 

 
 

Мал. 3а  Асинхронна залежність в комплексі LI-KI 
 

 

 

 

 

 

Мал. 32б Асинхронна залежність в комплексі KI-LI 
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Традиційне правило “ПІВДЕНЬ-ПІВНІЧ”  передбачає асинхронну реакцію залеж-

ної системи через 12-ть годин після спрямованого впливу на ведучий канал. По 

всім групам спостереження за комплексом ST-PC (PC-ST), системна асинхронна 

реакція виникає одночасно з початком збудження (пригнічення) ведучого каналу 

(мал. 4а,б). Це біофізично суперечить традиційному правилу. 
 

 

 

 

 

 

Мал.4а Асинхронна залежність в комплексі ST-PC 
 
 

 

 

 

 

 

 

Мал. 4б Асинхронна залежність в комплексі PC-ST 

Традиційне правило “ПІВДЕНЬ-ПІВ-НІЧ” передбачає асинхронну реакцію залеж-

ної системи через 12-ть годин після спрямованого впливу на ведучий канал. По 

всім групам спостереження за комплексом TE-SP (SP-TE), системна асинхронна 

реакція виникає одночасно з початком збудження (пригнічення) ведучого каналу 

(мал. 5а,б). Це біофізично суперечить традиційному правилу. 
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Мал. 5а Асинхронна залежність в комплексі TE-SP 

 

 

 

 

 

 

Мал. 5б   Aсинхронна залежність в комплексі SP-TE 

Традиційне правило “ПІВДЕНЬ-ПІВ-НІЧ”  передбачає асинхронну реакцію залеж-

ної системи через 12-ть годин після спрямованого впливу на ведучий канал. По 

всім групам спостереження за комплексом SI-LR (LR-SI), системна асинхронна 

реакція виникає одночасно з початком збудження (пригнічення) ведучого каналу 

(мал. 6а,б). Це біофізично суперечить традиційному правилу. 
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Мал.6а Асинхронна залежність в комплексі SI-LR  

 
 

 

 

 

 

 

 

Мал.6б Асинхронна залежність в комплексі LR-SI 
 

Традиційне правило “ПІВДЕНЬ-ПІВ-НІЧ” передбачає асинхронну реакцію залеж-

ної системи через 12-ть годин після спрямованого впливу на ведучий канал. По 

всім групам спостереження за комплексом GB-HT (HT-GB), системна асинхронна 

реакція виникає одночасно з початком збудження (пригнічення) ведучого каналу 

(мал. 7а,б). Це біофізично суперечить традиційному правилу. 
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Мал.7а Асинхронна залежність в комплексі GB-HT 

 

 

 

 

 

 

Мал. 7б Асинхронна залежність в комплексі HT-GB 

 

Висновки 
 

1.По всім групам спостереження традиційне правило ПІВДЕНЬ-ПІВНІЧ не 

отримало біофізичної підтримки. В парах функціональних каналів спостерігається 

одночасна системно-асинхронна залежність, що суперечить гіпотетичному прави-

лу і обумовлює недоцільність його використання. 

2.Виявлена біофізична невідповідність указує на існування інших Законів систе-

мної взаємозалежності, що вимагає відповідної перепідготовки. 
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