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Резюме. Наведено докази невідомої раніше біофізичної реальності - "Функціонально-вегетативні компле-
кси акупунктурних каналів" (ФК).  Показана їх вегетативна сутність і взаємозалежність.  Звертається увага 
на чотири комплекса (ФК-1 = BL-GB-ST, ФК-2 = SP-LR-KI, ФК-3 = SI-TE-LI і ФК-4 = LU-PC-HT) спрямована ак-
тивність  яких забезпечує динамічну стабільність вегетативного гомеостазу, формує його "вегетативні 
профілі" і функціональний патогенез.  Їх протилежна активність вказує на перевагу парасимпатичної, або 
симпатичної активності (при ідеальній вегетативній рівновазі системні профілі знаходяться на рівні "зона-
0").  Відкриті феномени указують на реальність "Функціонально-вегетативної Матриці" (наступна інформа-
ція) і можливість прогнозу "наслідків акупунктурних процедур". 

Ключові слова: "акупунктурні" канали, функціонально-вегетативні комплекси, вегетативні профілі, те-
орія і практика Чжень-цзю терапії 

 

Summary. Evidence of a previously unknown biophysical reality - "Functional-vegetative complexes of acupuncture 
canals" (FC) is given. Their vegetative essence and interdependence are shown. Attention is drawn to four complexes 
(FK-1 = BL-GB-ST, FK-2 = SP-LR-KI, FK-3 = SI-TE-LI and FK-4 = LU-PC-HT) whose directed activity provides dynamic 
stability of vegetative homeostasis, forms its "vegetative profiles" and functional pathogenesis. Their opposite activity 
indicates the predominance of parasympathetic, or sympathetic activity (with ideal vegetative equilibrium system profiles 
are at the level of "zone-0"). Open phenomena pointed to the reality of the "Functional-vegetative matrix" (the following 
information) and the possibility of predicting the "consequences of acupuncture procedures." 

Key words: "acupuncture canals", functional-vegetative complexes, vegetative profiles, theory and practice of tra-
ditional Zhen-Tszyu therapy 

 

Резюме. Приведены доказательства неизвестной ранее биофизической реальности - "Функционально-
вегетативные комплексы акупунктурных каналов" (ФК). Показана их вегетативная сущность и взаимоза-
висимость. Обращается внимание на четыре комплекса (ФК-1=BL-GB-ST, ФК-2=SP-LR-KI, ФК-3=SI-TE-LI и 
ФК-4=LU-PC-HT) направленная активность которых обеспечивает динамическую стабильность вегета-
тивного гомеостаза, формирует его "вегетативные профили" и функциональный патогенез. Их противо-
положная активность указывает на преобладание парасимпатической, или симпатической активности (при 
идеальном вегетативном равновесии системные профили находятся на уровне "зона-0"). Открытые фено-
мены указали на реальность "Функционально-вегетативной Матрицы" (следующая информация) и возмож-
ность прогноза "последствий акупунктурных процедур".    

Ключевые слова: "акупунктурные каналы", функционально-вегетативные комплексы функциональные 
профили, теория и практика Чжень-цзю терапии 

 

Вступ    
На сьогоднішній день класичні фізіологія і патофізіологія поступово втрачають про-

відне значення в сучасному природознавстві. Заслужено ставши науковим (в т.ч. інфор-
маційнимм) двигуном 19-20 століть, в 21 ст. вони гальмують інноваційні розробки, які не 
вписуються в застарілі (класичні) парадигми. 

Яскравим прикладом слугує двадцятирічна офіційно-наукова блокада недавно відкри-
тої функціонально-вегетативної системи людини. Остання підтвердила біофізичну реаль-
ність "акупунктурних каналів" традиційної Чжень-цзю терапії, її безпосереднє відно-
шення до вегетативного гомеостазу та аргументовано вимагає свого місця в сучасній си-
стемної фізіології. 

Сьогодні зрозуміло, що системні реакції є відображенням функціонально-інформацій-
ної взаємозалежності, окремими ланками якої виступає необхідність спрямованої підтри-
мки впливу (або його ліквідації) та постійного контролю за динамічною вегетативної стій-
кістю. 

Дане положення передбачає наявність окремих функціональних груп (комплексів), 
спрямованих на забезпечення (функціональну підтримку) прогнозованого впливу. Ін-
шими словами, акупунктурні канали повинні мати інформаційно-взаємопов'язану ком-
плексну структуру. Остання контролюється космофізичною залежністю (функціональ-
ним двогодинним біоритмом) і трьома типами системних реакцій: синхронною, асинх- 
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ронною і парадоксальною. 
Зазначені типи взаємодії постійно супроводжують будь-які функціональні зміни на 

протязі існування біологічного об'єкта (включаючи періодичні зміни активного засобу 
життя на пасивний і, навпаки). При цьому парадоксальні реакції виступають невідомим 
раніше інформаційним фактором, який контролює динаміку функціонально-вегетатив-
ного гомеостазу та спрямований на нормалізацію його патологічних відхилень. 

Перед розглядом доказового матеріалу нагадаємо, що специфічною ознакою окремих 
ФК є однотипні (синхронні, асинхронні або парадоксальні) реакції, обумовлені динамі-
кою збудження (пригнічення) провідної системи впливу. 

При цьому необхідно звернути увагу на сутність невідомих раніше "парадоксальних 
реакцій": якщо  активність контрольованої системи "до зони функціональної норми" син-
хронно співпадає з активністю "каналу впливу", то вище цієї зони вона набуває "проти-
лежну спрямованість". По суті справи, "парадоксальні реакції" виступають універсаль-
ним механізмом контролю та регуляції функціонально-вегетативного патогенезу ... 

І наступне. Під визначенням "Функціонально-вегетативні комплекси" (ФК) ми розумі-
ємо групи акупунктурних каналів з типово спрямованої динамікою, яка обумовлює спе-
цифічну "вегетативну активність". 

Перед розглядом наведених матеріалів звернемо увагу на класифікацію "Функціона-
льно-вегетативних систем людини" (акупунктурних каналів; табл.1) і їх вегетативну спря-
мованість, обумовлену "вегетативними коефіцієнти" (k-V; табл.2). 

 

Таблиця 1  
Акупунктурні канали (меридіани) за  
міжнародною номенклатурою ВООЗ 

Таблиця 2 
Зона функціонально-вегетативної уваги за 

величиною k-V 

 

 
 

При цьому звернемо увагу на окремі функціональні комплекси (ФК) "акупунктурних 
каналів": ФК-1 (BL-G-ST), ФК-2 (SP-LR-KI), ФК-3 (SI-TE-LI) і ФК-4 (LU-PC-HT). Зрос-
тання активності функціональних систем ФК-1 і ФК-3 обумовлює симпатичну спрямова-
ність вегетативного гомеостазу, а зростання системної активності ФК-2 і ФК-4 –параси-
мпатичну (і, навпаки) [1,2,4,5]. 

 

Матеріали і методи    
Біофізична реальність ФК доведена матеріалами дослідження вегетативного здоров'я 

дитячого населення України (змішані групи по статі и віку). Його вивчення проводилося 
методом "Функціонально-вегетативної діагностики" по В.Макацу, яка допущена до прак- 
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тичного застосування МОЗ України [1,3]. Для аналізу взято достатню кількість дітей різ-
них вікових груп (8.416 в жіночій групі і 5.875 в чоловічий). 

ФВД не використовує традиційні зовнішні джерела струму, має оригінальну нормати-
вну базу і єдина з сучасних "акупунктурних діагностик" обумовлює співставимість по-
вторних результатів обстеження… Вірогідність отриманих показників оцінювалася  засо-
бами параметричної і непараметричної статистики. Аналіз результатів проводився на ос-
нові комп’ютерних програм "Пошук" (розробка Європейського центру післядипломної 
освіти УНАП).  

Маючи на увазі проблемний характер питання, статево-вікові особливості системно-
вегетативної залежності розглянемо при збудженні і пригніченні окремих каналів в жі-
ночих і чоловічих групах. Дослідження вегетативної динаміка проводилися в режимі спо-
стереження за двома зростаючими рівнями k-V в кожній функціональній групі (ПАзн-
ПАв-ФкП-ВР-ФкС-САв-САзн). Кількість спостережень в жіночій групі складала 9.947 
випадків, чоловічій – 5.492. 

 

Результати і обговорення    
В першу чергу слід розглянути біофізичну реальність окремих ФК "акупунктурних ка-

налів". і їх функціонально-вегетативну спрямованість. 
 

1. ПЕРШИЙ ФУНКЦІОНАЛЬНИЙ КОМПЛЕКС (ФК-1) BL- GB-ST (ЯН-ГРУППА). 
 

1.1. ПЕРШИЙ ФУНКЦІОНАЛЬНИЙ КОМПЛЕКС В СИСТЕМІ "ВЕЛИКОГО КОЛА". 
 

Спочатку розглянемо взаємозалежну системно-функціональну динаміку "акупунктур-
них каналів" в їх традиційній послідовності по "Великому колу" BL-KI-PC-TR-GB-LR-
LU-KI-ST-SP-HT-SI (мал.1.1-3). При цьому звернемо увагу на наступне: 

– наведений матеріал стосується змішаної по віку чоловічої групи (ЧГ); 
– група сформована за рівнем "Вегетативна рівновага" (k-V=0,95-1,05); 
–  зростаюче збудження любого каналу ФК-1 (BL-GB-ST) "до- і вище власної зони но-

рми" одночасно обумовлює різноспрямовану залежність інших систем у вигляді синхрон-
них, асинхронних і парадоксальних реакцій. Виявлений феномен свідчить про біофізичну 
реальність системної залежності (мал.1.1-3). 

 
 

 

Мал.1.1 Різноспрямована 
активність каналів по Ве-
ликому колу при збуджен-
ні BL 
 
 

 

Мал.1.2 Різноспрямована 
активність каналів по Ве-
ликому колу при збуд-
женні GB 
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Мал.1.3 Різноспрямована 
активність каналів по Ве-
ликому колу при збуд-
женні ST 
 
 

Мал.1.1-3 ФК-1 в системі каналів "Великого кола" 
 

1.2. ВЕГЕТАТИВНА СПРЯМОВАНІСТЬ ПРИ ± ОКРЕМИХ СИСТЕМ ФК-1=BL-GB-ST. 
У перший базовий комплекс (ФК-1) входять акупунктурні канали BL-GB-ST (ЯН 

група). При цьому в жіночій (ЖГ) і чоловічий (МГ) групах: 
- збудження (або пригнічення) активності BL формує "нейтральну вегетативну спрямо-

ваність" і специфічну системну динаміку в інших комплексах (k-V в межах 0,95-1,05; 
мал.1.4); 

- збудження активності GB-ST формує "симпатичну спрямованість" вегетативного го-
меостазу і специфічну системну динаміку в інших комплексах (k-V ; мал.1.5-6); 

- пригнічення) активності GB-ST формує "парасимпатичну спрямованість" вегетатив-
ного гомеостазу і специфічну системну динаміку в інших комплексах (k-V −; мал.1.5-6); 

- звернемо увагу, що ФК-1 та ФК-2 об'єднані синхронною взаємозалежністю своїх ба-
зових функціональних систем BL-SP… 

 

1.2.1. Порушення активності базової системи BL (до- і вище зони функціональної но-
рми і, навпаки) обумовлюють "нейтральну вегетативну спрямованість" і специфічно про-
тилежну системну динаміку в інших комплексах (k-V в межах 0,95-1,05; мал.1.4). При 
цьому по всіх групах спостереження зберігаються типові ознаки окремих функціональних 
комплексів (мал.1.4). 

 
 

  

  
Мал.1.4 Вегетативна спрямованість  (за k-V) при ±  BL 
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1.2.2. Збудження GB (до- і вище зони функціональної норми) обумовлює парадоксальні 
реакції з боку каналів ST-BL (ФК-1) і SP-LR-KI (ФК-2) і формує "симпатичну спрямова-
ність" вегетативного гомеостазу (мал.1.5). Пригнічення GB (до- і нижче зони функціона-
льної норми) обумовлює "парасимпатичну спрямованість" вегетативного гомеостазу і па-
радоксальну синхронність з боку каналів ST-BL (ФК-1) і SP-LR-KI (ФК-2). При цьому по 
іншим системним групам залишаються типові ознаки окремих функціональних комплек-
сів. 

 

  

  
Мал.1.5 Вегетативна спрямованість (за k-V) при ±  GB 

 

1.2.3. Збудження ST (до- і вище зони функціональної норми) обумовлює парадоксальні 
реакції з боку каналів GB (ФК-1) і KI (ФК-2), пригнічення BL (ФК-1) та SP (ФК-2) і фор-
мує "симпатичну спрямованість" вегетативного гомеостазу (мал.1.6). Пригнічення ST (до- 
і нижче зони функціональної норми) обумовлює "парасимпатичну спрямованість" веге-
тативного гомеостазу, збудження BL і парадоксальну синхронність з боку каналів GB 
(ФК-1) і KI (ФК-2) При цьому по іншим системним групам залишаються типові ознаки 
окремих функціональних комплексів. 

 
 

  

  
Мал.1.6 Вегетативна спрямованість (за k-V) при ±  ST 
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2. ДРУГИЙ ФУНКЦІОНАЛЬНИЙ КОМПЛЕКС В СИСТЕМІ "ВЕЛИКОГО КОЛА"(ФК-2=SP-LR-KI; 
ІНЬ -ГРУПА). 

 
2.1. ДРУГИЙ ФУНКЦІОНАЛЬНИЙ КОМПЛЕКС В СИСТЕМІ "ВЕЛИКОГО КОЛА". 

Спочатку розглянемо взаємозалежну системно-функціональну динаміку "акупунктур-
них каналів" в їх традиційній послідовності по "Великому колу" BL-KI-PC-TR-GB-LR-
LU-KI-ST-SP-HT-SI. При цьому звернемо увагу на наступне: 

– наведений матеріал стосується змішаної по віку чоловічої групи (ЧГ); 
– група сформована за рівнем "Вегетативна рівновага" (k-V=0,95-1,05); 
–  зростаюче збудження любого каналу ФК-2 (SP-LR-KI) "до- і вище власної зони нор-

ми" одночасно обумовлює різноспрямовану залежність інших систем у вигляді синхрон-
них, асинхронних і парадоксальних реакцій. Виявлений феномен свідчить про біофізичну 
реальність системної залежності (мал.2.1-3). 

 

 

Мал.2.1 Різноспрямована 
активність каналів по Ве-
ликому колу при збуд-
женні SP 
 
 

 

Мал.2.2 Різноспрямована 
активність каналів по Ве-
ликому колу при збуд-
женні LR 
 
 

 

Мал.2.3 Різноспрямована 
активність каналів по Ве-
ликому колу при збуд-
женні KI 
 
 

Мал.2.1-3 ФК-1 в системі каналів "Великого кола" 
 

2.2. ВЕГЕТАТИВНА СПРЯМОВАНІСТЬ ПРИ  ±  ОКРЕМИХ СИСТЕМ ФК-2= SP-LR-KI. 
 

У другий базовий комплекс (ФК-2) входять акупунктурні канали SP-LR-KI (ІНЬ група). 
При цьому в жіночій (ЖГ) і чоловічий (МГ) групах: 

- збудження активності SP-LR-KI формує "парасимпатичну спрямованість" вегетатив-
ного гомеостазу і специфічну системну динаміку в інших комплексах (k-V−; мал.2.4-6); 

- пригнічення) активності SP-LR-KI формує "симпатичну спрямованість" вегетативного 
гомеостазу і специфічну системну динаміку в інших комплексах (k-V ; мал.2.4-6); 

- звернемо увагу, що ФК-1 та ФК-2 об'єднані синхронною взаємозалежністю своїх ба-
зових функціональних систем BL-SP… 

2.2.1. Збудження SP (до- і вище зони функціональної норми) обумовлює пригнічення 
каналів LR-KI і формує "парасимпатичну спрямованість" вегетативного гомеостазу 
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(мал.2.4). Пригнічення SP (до- і нижче зони функціональної норми) обумовлює "симпа-
тичну спрямованість" вегетативного гомеостазу і збудження каналів LR-KI. Звернемо 
увагу, що ФК-2 та ФК-1 об'єднані синхронною взаємозалежністю своїх базових функціо-
нальних систем SP-BL-. По іншим системним групам залишаються типові ознаки окремих 
функціональних комплексів. 

 

 
 

  
Мал.2.4 Вегетативна спрямованість (за k-V) при ± SP 

 

2.2.2. Збудження LR (до- і вище зони функціональної норми) обумовлює парадоксальні 
реакції з боку каналів KI (ФК-2) і GB (ФК-1), синхронне пригнічення SP і BL (ФК-1) і 
формує "парасимпатичну спрямованість" вегетативного гомеостазу (мал.2.5). Пригні-
чення LR (до- і нижче зони функціональної норми) обумовлює "симпатичну спрямова-
ність" вегетативного гомеостазу, збудження SP і BL (ФК-1), парадоксальну синхронність 
з боку каналів KI (ФК-2) і GB (ФК-1). При цьому по іншим системним групам залиша-
ються типові ознаки окремих функціональних комплексів. 

 
 

 

  

  
Рис.2.5 Вегетативна спрямованість (за k-V) при ±  LR 
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2.2.3. Збудження KI (до- і вище зони функціональної норми) обумовлює парадоксальні 
реакції з боку каналів LR (ФК-2) і ST (ФК-1), пригнічення SP і формує "парасимпатичну 
спрямованість" вегетативного гомеостазу (мал.2.6). Пригнічення KI (до- і нижче зони фу-
нкціональної норми) обумовлює "симпатичну спрямованість" вегетативного гомеостазу, 
збудження SP і BL (ФК-1), парадоксальну синхронність з боку каналів LR (ФК-2) і ST 
(ФК-1). При цьому по іншим системним групам залишаються типові ознаки окремих фу-
нкціональних комплексів. 

 

  

  
Мал.2.6 Вегетативна спрямованість  (за k-V) при ±   KI 

 
3. ТРЕТИЙ ФУНКЦИОНАЛЬНЫЙ КОМПЛЕКС (ФК-3) SI-TE-LI (ЯН группа). 

 
3.1. ТРЕТІЙ ФУНКЦІОНАЛЬНИЙ КОМПЛЕКС В СИСТЕМІ "ВЕЛИКОГО КОЛА". 

 

Спочатку розглянемо взаємозалежну системно-функціональну динаміку "акупунктур-
них каналів" в їх традиційній послідовності по "Великому колу" BL-KI-PC-TR-GB-LR-
LU-KI-ST-SP-HT-SI. При цьому звернемо увагу на наступне: 

– наведений матеріал стосується змішаної по віку чоловічої групи (ЧГ); 
– група сформована за рівнем "Вегетативна рівновага" (k-V=0,95-1,05); 
–  зростаюче збудження любого каналу ФК-3 (SI-TE-LI) "до- і вище власної зони но-

рми" одночасно обумовлює різноспрямовану залежність інших систем у вигляді синхрон-
них, асинхронних і парадоксальних реакцій. Виявлений феномен свідчить про біофізичну 
реальність системної залежності (мал.3.1-3). 

 

 

Мал.3.1 Різноспрямована 
активність каналів по Ве-
ликому колу при збуд-
женні SI 
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Мал.3.2 Різноспрямована 
активність каналів по Ве-
ликому колу при збуд-
женні TE 
 
 

 

Мал.3.3 Різноспрямована 
активність каналів по Ве-
ликому колу при збуд-
женні LI 
 
 

Мал.3.1-3 ФК-3 в системі каналів "Великого кола" 
 

3.2. ВЕГЕТАТИВНА СПРЯМОВАНІСТЬ ПРИ  ±  ОКРЕМИХ СИСТЕМ ФК-3= SI-TE-LI 
 

У третій базовий комплекс (ФК-3) входять акупунктурні канали SI-TE-LI (ЯН-група) - 
основна активність яких обумовлює симпатичну (ЯН) спрямованість вегетативного гоме-
остазу. При цьому в ФК-3 пейсмекером (водієм ритму) виступає функціональна система 
TE. У жіночій (ЖГ) і чоловічий (МГ) групах збудження (або пригнічення) їх активності 
формує типову системну динаміку остальних комплексів (мал.3.1-3). 

 

3.2.1. Збудження SI (до- і вище зони функціональної норми) обумовлює парадоксальні 
реакції з боку каналів TE-LI (ФК-3), BL (ФК-1), і формує "симпатичну спрямованість" 
вегетативного гомеостазу (мал.3.4). Пригнічення SI (до- і нижче зони функціональної но-
рми) обумовлює "парасимпатичну спрямованість" вегетативного гомеостазу і парадокса-
льні реакції з боку каналів TE-LI (ФК-3), BL (ФК-1). При цьому по іншим системним гру-
пам залишаються типові ознаки окремих функціональних комплексів. 

 
 

 

 

  
Рис.3.4 Вегетативна спрямованість (за k-V) при ±  SI 
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3.2.2. Збудження TE (до- і вище зони функціональної норми) обумовлює збудження SI-
LI, парадоксальні реакції з боку каналів LU-PC-HT (ФК-4) і формує "симпатичну спрямо-
ваність" вегетативного гомеостазу (мал.3.5). Пригнічення TE (до- і нижче зони функціо-
нальної норми) обумовлює пригнічення SI-LI, парадоксальні реакції з боку каналів LU-
PC-HT (ФК-4) і формує "парасимпатичну спрямованість" вегетативного гомеостазу. При 
цьому по іншим системним групам залишаються типові ознаки окремих функціональних 
комплексів. 

 
 

  

  
Рис.3.5 Вегетативна спрямованість (за k-V) при ±  TE 

 

3.2.3. Збудження каналу LI (до- і вище зони функціональної норми) обумовлює пара-
доксальні реакції з боку SI (ФК-3) і PC-HT (ФК-4), синхронне збудження TE (ФК-3) і LU 
(ФК-4) і асинхронне пригнічення функціональних систем ФК-1 (BL-ST-GB) і ФК-2 (SP-
KI -LR). Пригнічення  LI (до- і нижче зони функціональної норми) обумовлює зворотні 
реакції. При цьому по всіх групах спостереження зберігаються типові ознаки окремих фу-
нкціональних комплексів (мал.3.6). 

 
 

  

  
Рис.3.6 Вегетативна спрямованість (за k-V) при ±  LI 
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4. ЧЕТВЕРТИЙ ФУНКЦІОНАЛЬНИЙ КОМПЛЕКС (ФК-4) LU-PC-НT (ІНЬ група) 
 

3.1. ЧЕТВЕРТИЙ ФУНКЦІОНАЛЬНИЙ КОМПЛЕКС В СИСТЕМІ "ВЕЛИКОГО КОЛА". 
 

Спочатку розглянемо взаємозалежну системно-функціональну динаміку "акупунктур-
них каналів" в їх традиційній послідовності по "Великому колу" BL-KI-PC-TR-GB-LR-
LU-KI-ST-SP-HT-SI. При цьому звернемо увагу на наступне: 

– наведений матеріал стосується змішаної по віку чоловічої групи (ЧГ); 
– група сформована за рівнем "Вегетативна рівновага" (k-V=0,95-1,05); 
–  зростаюче збудження любого каналу ФК-4 (LU-PC-HT) "до- і вище власної зони но-

рми" одночасно обумовлює різноспрямовану залежність інших систем у вигляді синхрон-
них, асинхронних і парадоксальних реакцій. Виявлений феномен свідчить про біофізичну 
реальність системної залежності (мал.4.1-3). 

 

 

Мал.4.1 Різноспрямована 
активність каналів по Ве-
ликому колу при збуд-
женні LU 
 
 

 

Мал.4.2 Різноспрямована 
активність каналів по Ве-
ликому колу при збуд-
женні PC 
 
 

 

Мал.4.3 Різноспрямована 
активність каналів по Ве-
ликому колу при збуд-
женні HT 
 
 

 

4.2. ВЕГЕТАТИВНА СПРЯМОВАНІСТЬ ПРИ  ±  ОКРЕМИХ СИСТЕМ ФК-4=LU-PC-HT. 
 

У четвертий базовий комплекс (ФК-4) входять акупунктурні канали LU-PC-HT (Інь 
група). Перевага їх активності обумовлює "парасимпатичну (Інь) спрямованість" вегета-
тивного гомеостазу. При цьому в ФК-4 пейсмекером (водієм ритму) виступає функціона-
льна система PC. У жіночій (ЖГ) і чоловічий (МГ) групах збудження (або пригнічення) 
їх активності формує типову системну динаміку інших комплексів (мал.4.4-6). 

 

4.2.1. Збудження LU (до- і вище зони функціональної норми) обумовлює "парадокса-
льні реакції" з боку PC-HT (ФК-4), SI-TE-LI (ФК-3) і формує "парасимпатичну спрямова-
ність" вегетативного гомеостазу (мал.4.4). Пригнічення LU (до- і нижче зони функціона-
льної норми) обумовлює "симпатичну спрямованість" вегетативного гомеостазу і "пара-
доксальні реакції" з боку PC-HT (ФК-4), SI-TE-LI (ФК-3). Звернемо увагу, що ФК-2 та 
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ФК-1 об'єднані синхронною взаємозалежністю своїх базових функціональних систем SP-
BL. По іншим системним групам залишаються типові ознаки окремих функціональних 
комплексів. 

 

  

  
Рис.4.4 Вегетативна спрямованість (за k-V) при ±  LU 

 

4.2.2. Збудження PC (до- і вище зони функціональної норми) обумовлює синхронне 
збудження LU-HT, парадоксальні реакції з боку каналів LI-TE-SI (ФК-3)  і формує "пара-
симпатичну спрямованість" вегетативного гомеостазу (мал.4.5). Пригнічення PC (до- і ни-
жче зони функціональної норми) обумовлює синхронне пригнічення LU-HT, парадокса-
льні реакції з боку каналів LI-TE-SI (ФК-3) і формує "симпатичну спрямованість" вегета-
тивного гомеостазу. При цьому по іншим системним групам залишаються типові ознаки 
окремих функціональних комплексів. 

 

  

  
Fig.4.5 Вегетативна спрямованість (за k-V) при ± PC 
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4.2.3. Збудження HT (до- і вище зони функціональної норми) обумовлює синхронне 
збудження LU-HT, парадоксальні реакції з боку каналів LI-TE-SI (ФК-3)  і формує "пара-
симпатичну спрямованість" вегетативного гомеостазу (мал.4.6). Пригнічення HT (до- і 
нижче зони функціональної норми) обумовлює синхронне пригнічення LU-HT, парадок-
сальні реакції з боку каналів LI-TE-SI (ФК-3) і формує "симпатичну спрямованість" веге-
тативного гомеостазу. При цьому по іншим системним групам залишаються типові 
ознаки окремих функціональних комплексів. 

 

  

  
Рис.4.6 Вегетативна спрямованість (за k-V) при ±  HT 

 

 

В кінці-кінців, системне розташування окремих комплексів фо-
рмує в традиційному  "Великому колі" своєрідний “Цикл Зірки” 
(Функціонально-вегетативну квітку Життя)… 

Мал.5 "Функціонально-вегетативна квітка Життя" 
 

 

5. КОМПЛЕКСНІ ВЕГЕТАТИВНІ ПРОФІЛІ – БІОФІЗИЧНА РЕАЛЬНІСТЬ 
 

Детальний аналіз попереднього матеріалу дозволив виявити феномен "Вегетативних 
профілів" (ВП). Його реальність свідчить про наступне: 

- зростання парасимпатичного пригнічення залежить від активності функціональних 
систем групи Інь (SP, LU-PC-HT, LR-KI). При цьому провідне значення має система SP; 

- зростання симпатичного збудження залежить від активності функціональних систем 
групи ЯН (BL, LI-TE-SI, ST-GB). При цьому провідне значення має система BL; 

- структура функціонально-вегетативних профілів парасимпатичної і симпатичної 
спрямованості дзеркально протилежна; 

- вегетативні профілі жіночої (ЖГ) і чоловічої (МГ) груп ідентичні, що свідчить про 
функціональну закономірність; 

- структура функціонально-вегетативних профілів указує на рівень вегетативного по-
рушення. 
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Тепер розглянемо функціонально-вегетативні профілі (ФП) симпатичної (СА) і пара-
симпатичної (ПА) активності в жіночій (ЖГ, 9.947 випадків) і чоловічий (МГ, 5.492) гру-
пах (мал.5.1-3). 

 

  
Мал.5.1 Вегетативний профіль парасимпатичної активності (ЖГ k-V=0,67; МГ k-V=0,66) 

 

  
Мал.5.2 Вегетативний профіль "функціональної рівноваги" (ЖГ k-V=1,0; МГ k-V=1,0) 

 

  
Мал.5.3 Вегетативний профіль симпатичної активності (ЖГ k-V=1,44; МГ k-V=1,41) 

 

Порівняльний аналіз наведених гістограм указує на чотири суттєві положення: 
– парасимпатичну спрямованість вегетативного гомеостазу формує перевага активно-

сті SP над BL (мал.5.1, зазначено стрілкою). 
- симпатичну спрямованість вегетативного гомеостазу формує перевага активності BL 

над SP (мал.5.3, зазначено стрілкою). 
– Вегетативні профілі парасимпатичної і симпатичної активності діаметрально проти-

лежні (мал.5.1, 5.3). Їх вегетативні коефіцієнти (k-V) указують на рівні вегетативних по-
рушень ... 

– У кожному функціональному комплексі (ФК) є "ведучі системи": BL-ST (ФК-1),  SP-
KI (ФК-2), TE (ФК-3) і PC (ФК-4), на що указує перевага їх внутрішньо-комплексної ак-
тивності. 

Висновки і перспектива дослідження 
1. Типова системна залежність в окремих групах "акупунктурних каналів" формує чо-

тири функціонально-вегетативних комплекса: ФК-1 (BL-ST-GB), ФК-2 (SP-KI-LR), ФК-3 
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(LI-TE-SI) і ФК-4 (LU-PC-HT). Їх біофізичних реальність підтверджена у всіх групах спо-
стереження. 

2. Функціонально-вегетативні комплекси формують протилежний вегетативний вплив: 
канали Ян групи (ФК-1=BL-ST-GB і ФК-3=LI-TE-SI) забезпечують "симпатичну спрямо-
ваність" вегетативного гомеостазу, а канали Інь-групи (ФК-2 = SP-KI-LR і ФК-4 = LU-PC-
HT) – "парасимпатичну". 

3. Використання методології "функціонально-вегетативної діагностики" (ФЗД по В.Г. 
Макацу) доцільно при контрольованій реабілітації вегетативних порушень. 

4. Комплексні "вегетативні профілі" указують на стан вегетативного гомеостазу. Їх 
протилежна залежність свідчить про перевагу парасимпатичної, або симпатичної актив-
ності (при ідеальній вегетативній рівновазі системні профілі знаходяться на рівні "зона-
0"). 

5. Топографічна структура "функціонально-вегетативних комплексів" і їх "вегетативні 
профілі" стали основою біофізичного аналізу вегетативного патогенезу. Відкриті фено-
мени указали на реальність "Функціонально-вегетативної Матриці" (наступна інформа-
ція) і можливість прогнозу "наслідків акупунктурних процедур". 

В світовій літературі наведена інформація відсутня, що свідчить про пріоритет України 
у відкриття невідомої раніше реальності… 
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